
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Katrin Lankers 

Viel Welt für wenig Geld 
Stilvoll sparen und die schönen Dinge des Lebens 
genießen 
 
Sparen? Wer würde das nicht gerne? Doch allein der Ge-
danke daran, sich den Tratsch mit den Kolleginnen beim 
schicken Italiener zugunsten eines einsamen Tupperware-
Mahls zu verkneifen, vertreibt jegliche Lust aufs Sparen. 
Und statt dem romantischen Städtetrip nach Paris mal 
wieder die Eltern zu besuchen, ist aus rein finanziellen 
Gründen auch keine Option.  
 
Die Autorin und „Hobbysparerin“ Katrin Lankers zeigt, wie 
Sparen nicht zur Askese wird und problemlos in den Alltag 
eingebaut werden kann. Mit Witz, Charme und vielen 
handfesten Tipps für alle Lebensbereiche: von der Klei-
dung über Freizeit, Reisen, Beauty und Wellness bis zur 
Kinderbetreuung und den eigenen vier Wänden. Verzich-
tet wird auf nichts, nur gezeigt, wie und wo es billiger zu 
haben ist. So ist Sparen nicht nur ganz leicht, sondern 
macht sogar Spaß. Wer es richtig angeht, wird trotz Spa-
ren kein bisschen Lebensqualität einbüßen und sich bald 
sogar Sachen leisten können, die bislang ein trauriges 
Dasein unter der Kategorie „unbezahlbar“ führten. 
 
Der etwas andere Ratgeber mit zahlreichen Anekdoten 
und Erfahrungsberichten – ein pures Lesevergnügen. 
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Katrin Lankers  
ist freie Journalistin und war unter anderem tätig für die 
«Westdeutsche Allgemeine Zeitung», «Die Zeit», «Bri-
gitte», «Allegra», «Merian» und planet-wissen.de. Auf 
große Resonanz stieß die Kolumne «Katrins Spartage-
buch» auf brigitte.de, die Information und Unterhaltung 
auf hohem Niveau vereint. Die Autorin lebt in Bochum. 
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